Quelques regles de bonne pratique de I'activité

COURS
- Les éléves portent une tenue confortable adaptée a la danse.

Leggings, survétement, tee-shirt, justaucorps, shorty... (pas de jupe, jean's, ou tenue de ville)
Les cheveux doivent étre attachés.

Les éleves ne portent pas de bijoux ou montres.

Pensez a prendre une gourde et des mouchoirs.

Pour la danse classique, nous proposons un prét de chaussons %2 pointes a I'année (pour les
lers cours, prévoir une paire de chaussettes).

Pour la danse contemporaine, il faut étre pieds nus et amener une paire de chaussettes
propres (pas de collants avec pieds en nylon qui glissent beaucoup trop).

Les portables doivent étre en mode silencieux.

Les vestiaires ne sont ouverts qu'aux pratiquants.

Pour les plus jeunes, les accompagnateurs attendent a I'extérieur que Florence accueille les
enfants a la porte du vestiaire et en fin de cours, les éléves ressortent par la porte vitrée
Merci de respecter le travail des éléves en évitant de faire du bruit et de se placer devant la
baie vitrée.

Merci de respecter les horaires de début et de fin de cours.

COMMUNICATION

Si vous souhaitez communiquer avec Florence, privilégiez le téléphone en dehors des heures de
cours 06 42 92 61 01.

Merci d'avertir des absences par sms.

Pour toutes les questions administratives, privilégiez le mail contact@ainsidanse64.com.



